
                            

                            

                            

 
 

 

 

【四谷地域センターのホームページ URLは http://ycc.tokyo/】 

シ
リ
ー
ズ
「
四
谷
の
公
園
」 
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も
と
ま
ち
公
園 

～ 

 

J

R
「
信
濃
町
駅
」
の
東
方
、

南
元
町
の
高
台
に
あ
り
、
周
り
は

閑
静
な
住
宅
街
で
す
。 

滑
り
台
・
ブ
ラ
ン
コ
・
砂
場
な
ど

が
揃
っ
て
い
て
、
幼
児
の
楽
し
い

遊
び
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
石
垣
状
の
小
さ
な
石
積
み
が
植

込
み
な
ど
を
囲
っ
て
い
ま
す
。 

ち
な
み
に
、
南
元
町
の
町
名
は
、

明
治
の
頃
の
南
町
と
元
町
が
昭
和

に
な
り
併
合
さ
れ
た
時
に
つ
け
ら

れ
た
と
の
事
で
す
。 
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能
登
大
震
災
で
被
災
さ
れ
た
皆
様
に

謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
亡
く
な
ら
れ
た
方
々
に
は
心
よ
り

御
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 合

掌 
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 文化の街 あれこれ  

春！ 桜をはじめ たくさんの花々が咲き乱れ 

        百花繚乱の季節となりました 

そこで今回の文化の街あれこれではみつばち達の様子をお届けします 

 

「しんじゅ Quality みつばちプロジェクト ～春に向けて～」（第５話） 

             社会福祉法人東京ムツミ会ファロ管理者  徳堂 泰作 

  

 しんじゅ Quality（クオリティ）みつばちプロジェクトが、四谷区民センター9 階でスタートし

て今年で 6 年目を迎えようとしています。昨年は、全国的な暖冬の影響で通常より 1 ヶ月ほど

前倒しで花が咲いてしまい、みつばちの生育が追いつかず 5 月の採蜜量が一昨年にくらべ大幅

に減ってしまいました。今年も暖かい冬で、桜をはじめ多くの花々がすでに芽吹き始めているよ

うにも伺えます。そして、昨年から１群は冬越しができるのではないかと期待していたのですが、

残念ながらそれも難しそうです。みつばち達には区民センターの北側の環境はなかなか厳しく、

冬でも陽が当たる場所であればとつくづく残念でなりません。とても心配な状況ではありま 

すが、今年も 3月末から心機一転スタートです。 

四谷区民センターでは、養蜂作業をガラス越しに安心して見学することができます。 

4 月には本格始動し、晴れた日の火曜 10時と木曜 13 時に作業いたしますので、 

ぜひ皆さま見学にお越しください。 
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コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
に
伴
い
、
五
年

ぶ
り
に
開
催
さ
れ
た
「
四
谷
音
楽
祭
」

で
す
。
第
一
回
開
催
か
ら
出
演
し
て

い
た
団
体
か
ら
「
待
っ
て
い
た
の

よ
！
」
と
声
が
挙
が
る
一
方
で
、「
皆
、

高
齢
に
な
り
活
動
が
出
来
な
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
」
と
の
声
も
・
・
。
こ
の

五
年
の
時
の
流
れ
を
感
じ
つ
つ
、
そ

れ
で
も
ま
た
今
回
、
新
た
な
団
体
を

含
め
12
団
体
に
よ
る
歌
や
楽
器
演

奏
で
皆
様
に
音
楽
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
く
事
が
出
来
ま
し
た
。 

「
四
谷
音
楽
祭
」 

「
四
谷
ふ
れ
あ
い
祭
り   

」 

-Youth- 

今
年
で
２
回
目
に
な
る
ふ
れ
あ

い
祭
り
〝Y

o
u

th

〟
。
特
に
ス
テ
ー

ジ
で
は
四
谷
エ
リ
ア
の
小
中
学
生

や
卒
業
生
が
中
心
と
な
り
、
若
い
力

が
躍
動
し
た
お
祭
り
と
な
り
ま
し

た
。
こ
の
よ
う
な
催
し
を
通
し
て
多

世
代
で
の
ふ
れ
あ
い
事
業
と
し
て
、

若
い
人
達
の
力
を
借
り
な
が
ら
今

後
ま
す
ま
す
こ
の
お
祭
り
を
大
き

く
育
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ほ
ん
の
一
部
を
ご
紹
介 
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編
集
・
発
行 

四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
会 

編
集
委
員
会 
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６
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町
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編

集

後

記 

最
近
は
昔
に
比
べ
「
四
季
折
々
」
や

「
旬
」
と
い
う
感
覚
を
あ
ま
り
感
じ
な
く

な
り
ま
し
た
。
こ
の
地
域
誌
「
四
谷
」
も
感

性
を
大
事
に
し
な
が
ら
発
行
し
て
お
り
ま

す
。
そ
ん
な
中
、
昨
年
の
暮
れ
、
文
教
学

院
大
学
（
文
京
区
）
の
先
生
初
め
ゼ
ミ
の
学

生
さ
ん
達
の
訪
問
を
受
け
ま
し
た
。
私
共

の
地
域
誌
「
四
谷
」
を
通
し
て
四
谷
の
街
に

興
味
、
魅
力
を
感
じ
、
是
非
と
も
ゼ
ミ
の

課
題
に
し
た
い
と
の
こ
と
で
し
た
。
長
い
間

四
谷
に
住
ん
で
い
る
と
、
伝
統
の
街
「
四

谷
」
の
魅
力
な
ど
特
に
感
じ
る
で
も
な
く
、

あ
た
り
ま
え
の
日
常
を
過
ご
し
て
お
り
ま

し
た
。
他
地
区
の
若
い
学
生
さ
ん
達
が
四

谷
の
ど
こ
に
興
味
と
魅
力
を
も
た
れ
た
の

か
、
こ
れ
か
ら
こ
の
地
域
誌
の
中
で
少
し
ず

つ
ご
紹
介
出
来
た
ら
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

他
地
区
の
皆
さ
ん
と
交
流
す
る
事
で
伝

統
の
街
「
四
谷
」
が
ま
す
ま
す
魅
力
あ
ふ

れ
る
街
に
な
る
一
助
に
な
れ
ば
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。 

編
集
委
員
会 

（他にも冬休み子ども映画会、芸術サロン（大人向け映画会）などを開催しています） 

Ｘ‘mas 間近の「サロンコンサート」エレクトーンの音色♪ 

料理講習会「さくら餅（道明寺）作り」
出来立ての和菓子は最高に美味しい。 
男性陣も上手に完成！ 

 「茶道体験」では昔遊びも体験。 
四谷地域センターのお茶室は本格 
的なので、にじり口のお作法も教 
えてもらえます 

「
子
ど
も
書
道
」 

夏
休
み
・
冬
休
み
に
実
施
。
冬
休
み 

は
書
初
め
体
験
で
す
。
宿
題
も
上 

手
に
書
い
て
解
決
で
す
。 

11

月

11

日
に
探
偵
ワ
ー
ク
を
新
宿
御
苑

で
実
施
し
ま
し
た
。
日
曜
日
の
新
宿
御
苑
は

い
つ
も
親
子
連
れ
で
混
ん
で
い
ま
す
が
、
こ

の
日
は
小
雨
が
降
り
そ
う
で
い
つ
も
よ
り
静

か
で
し
た
。
子
ど
も
探
偵
達
だ
け
で
な
く
、
保

護
者
探
偵
さ
ん
も
尾
行
ご
っ
こ
の
時
に
石
に

変
身
し
た
り
、
走
っ
た
り
・
・
・
虫
め
が
ね
を

使
い
な
が
ら
真
剣
に
謎
を
調
べ
て
い
ま
し

た
。
子
ど
も
探
偵
達
の
御
苑
を
駆
け
抜
け
る

パ
ワ
ー
と
優
し
さ
で
、
一
緒
に
探
偵
を
し
た

大
人
達
も
た
く
さ
ん
の
元
気
を
も
ら
う
事
が

出
来
ま
し
た
！
雨
、
降
ら
な
か
っ
た
！
天
気

よ
あ
り
が
と
う
♪ 

 

う
さ
ぎ
の
森
企
画   

大
森 

靖
枝 

さ
が
し
て
・し
ら
べ
て
・か
ん
が
え
よ
う 

み
ん
な
い
っ
し
ょ
に 

 

四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
会 

第

30

回  

定

期

総

会 
 

開
催
日
時 

令
和
６
年
５
月
27
日
㈪ 

午
後
２
時
よ
り 

地
域
セ
ン
タ
ー
全
室
に
フ
リ
ーW

i-
F
i

導
入 

 

新
宿
区
は
、
施
設
利
用
者
の
利
便
性
の

向
上
と
災
害
時
の
情
報
通
信
手
段
と
し

て
、
フ
リ
ーW

i-
F
i

の
設
置
を
進
め
て
い
ま

す
。
２
月
末
か
ら
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
も

全
室
に
フ
リ
ーW

i-
F
i

を
導
入
し
ま
し
た
。

各
室
に
あ
る
「
利
用
方
法
」
の
手
順
を
参
照

に
、
お
手
持
ち
の
端
末
機
器
で
ご
利
用
く

だ
さ
い
。 


